Eine Reise in die eigene Zukunft

HAMBURG Verdammt
schwer, mit dem Schliissel
das Schloss zu treffen, wenn
die Hand zittert wie Espen-
laub. Und auch der Sehtestist
mit ,Grauem Star“ einfach
nicht zu schaffen. Das sind
zwei von mehreren kiinstli-
chen Handicaps, die im Mit-
telpunkt der neuen Ausstel-
lung ,,Dialog mit der Zeit“in
der Speicherstadt stehen.
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Mit der Reise in das Alter pri-
sentieren die Macher der Er-
folgsschauen ,Dialog im
Dunkeln“ und ,,Dialog in der
Stille“ ihre dritte Daueraus-
stellung, die Menschen mit-
nehmen will in die Lebens-
welt von Behinderten und
anderen Minderheiten. Wie
bei den beiden anderen Mit-
fiihl-Angeboten gelingt das
auch diesmal auf besondere
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Weise. Wer hingeht, erlebt ei-
ne unterhaltsame, lehrreiche
und einprigsame Reise in
sein eigenes Morgen als Seni-
or. Als ,wunderbare Idee“
lobte Gesundheitssenatorin
Cornelia Priifer-Storcks
(SPD) den ,Dialog mit der
Zeit“ bei der gestrigen Eroff-
nung. Der demographische
Wandel gehére zu den wich-
tigen gesellschaftlichen Her-
ausforderungen der Zeit. ,,In
Hamburg wird allein die
Gruppe der iiber 65-Jihrigen
bald selbst die Grofie einer
mittleren Grof3stadt ausma-
chen, so Priifer-Storcks. Die
Biirgerschaft unterstiitzt das
Projekt mit 580 000 Euro aus
dem stidtischen Sanierungs-
fonds.

Auch wenn Besucher in
den Rdumen des Dialog-Hau-
ses mit technischer Hilfe die

‘kdrperlichen Beschwernisse

des Altseins erleben, so bie-
ten die 75-miniitigen Fiih-
rungen keineswegs finstere
Aussichten, auf das, was uns
im Herbst des Lebens erwar-
tet. ,\Wir wollen, dass die Be-
sucher einen optimistischen
Blick auf das Altern bekom-
men“, erkldrt Projektleiterin
Katharina Petersen. So geht
es in einer der Stationen ums

»Happy Aging, bei dem die
Giiste ihre freudigen Erwar-
tungen auf die Phase 70+ ent-
wickeln.

An anderer Stelle erleben
sie allerdings auch, wie es sich
anfiihlt, plétzlich zum alten
Eisen zu gehdren. Dann
werden einzelne Besucher auf
die Rentnerbank geschickt
und sind fiir eine Weile aufien
vor. Andere miihen sich
wiahrenddessen, als ,,Schwer-
horige“ Kinokarten am Tele-
fon zu bestellen, mit einge-
schrinktem Orientierungs-
sinn einen Flug-Gate zu fin-
den - und erleben einen kur-
zen Moment lang, wie es an-
fiihlt, dement zu sein.
Authentisch wird das Ausstel-
lungserlebnis vor allem dank
der Fiihrer, denn die wissen
genau, wovon sie reden. Die
Touren werden von Guides
begleitet, die alle mindestens
70 Jahre alt sind. mlo
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INFO DIE AUSSTELLUNG

»Dialog mit der Zeit*, Dialog-
haus, Montags bis sonn-
abends und an Feiertagen 9 bis
18 Uhr, Tickets fiir alle Ausstel-
lungen: 17,50 Euro, Kinder
11,50 Euro.

> www.dialog-in-Hamburg.de
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